
 
 
 
 
                           

166 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                    RNI : UPBIL/2013/55327                                 VOL-6* ISSUE-4* (Part-1)  December- 2018    

E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

 
dchj dh ;ksx lk/kuk  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

feUVw oekZ 

Lkgk;d izk/;kid] 

fgUnh foHkkx] 

dq- ek0 jk0 e0 Luk0 

egkfo|ky;] 

cknyiqj 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % ;ksx] lk/kuk] 'kfDr] HkfDr] ewy vk/kkj] lejlrkA  
izLrkouk  

dchj dk ukn ;ksx gB;ksx vkSj dqaMfyuh ;ksx ls lh/kk lEcU/k 

j[krk gSA budh dforkvksa esa dq.Mfyuh dk tks ckj&ckj o.kZu vkrk gS og 

blh ckr dh iqf"V djrk gSA dchj HkfDRkdky ds lar dfo;ksa esa Js"Bre LFkku 

j[krs gSaA ;ksx ru]eu vkSj vkRek lfgr psruk dh lHkh fLFkfr;ksa ds mUu;u 

vkSj ifjektZu dk ,d l'kDr ek/;e gSA MkW0 gtkjh izlkn f}osnh us dchj 

ds dkO; ij fopkj djrs gq, fy[kk gS & ^ dchj dh HkfDr ;ksx ds {ks= esa 

isze dk cht iM+us ls vadqfjr gqbZ FkhA ** dgus dk rkRi;Z gS fd mudh HkfDr 

dk ewy vk/kkj ;ksx gh FkkA oLrqr% dchj ds dkO; esa ;ksx] isze ] HkfDr vkfn 

varHkqZDr gSaA muesa ,d fofp= izdkj dh lejlrk gSA ;gh dkj.k gS dksbZ mUgsa 

;ksxh dgrk gS dksbZ Kkuh rks dksbZ HkDr ,oa lar A ;ksx Hkkjr dh lEiw.kZ 

fo'o dks nh xbZ vn~Hkqr nsu gSA  

 dchj u dsoy ;ksx dh efgek ls ifjfpr Fks vfirq vius dkO; }kjk 

mls uohu izfr"Bk Hkh fnykrs gSaA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dgrs gSa fd & ^^tks 

czge fgUnqvksa dh fopkj i)fr esa Kku&ekxZ dk ,d fu#i.k Fkk mls  dchj 

us lwfQ;ksa ds <jsZ ij mikluk dk fo"k; gh ugha vfirq izse dk fo"k; Hkh 

cuk;kA lkFk gh mldh izkfIr ds fy, gB;ksx lk/kuk dk leFkZu fd;kA bl 

izdkj mUgkasus Hkkjrh; czgeokn ds lkFk lwfQ;ksa ds HkkokRed jgL;okn] 

gB;ksfx;ksa ds lk/kukRed jgL;okn vkSj oS".koksa ds vfgalkokn rFkk izifRrokn 

dk esy djds viuk iaFk [kM+k fd;kA 
¼1½
 lar dchj us HkfDr dk tks Lo#i 

vaxhdkj fd;k gS og ;ksx& lEer gksus ls ;ksx ds vf/kd lehi gSA dchj 

dk ekuuk gS fd ^^tgkWa & tgkaW Hkxfr dchj dh] rgkWa rgkWa jke fuokl** 
¼2½
 

vr% mls HkfDr ;ksx dguk lkFkZd izrhr gksrk gSA lar dchj ds ea= ;ksx esa 

HkfDr ;ksx dk loksZPp LFkku gSA  

 lar dchj dh ;ksx lk/kuk og fueZy ty/kkjk gS tks vusd ?kkVksa ls 

xqtjrh gqbZ ogkWa dh fo'ks"krkvksa dks vkRelkr~ djrh gqbZ Hkh fujarj xfr'khy 

,oa izokgeku jgh gSA og ,dne QwVdj ckgj ugha vkbZ vfirq MkW0 

lEiw.kkZuUn th ds 'kCnksa esa & ^^vc ;g izekf.kr gks x;k gS fd ;ksx dk tks 

izokg dchj vkSj muds ijorhZ lUrksa esa feyrk gS og osnksa ls fu%l`r gksdj 

cjkcj pyk vk jgk FkkA mldk Lokn dqN cny x;k gSA ckS)ksa us rks viuk 

izHkko Mkyk gh Fkk oS".ko HkDrksa vkSj eqlyeku lwfQ;ksa ds fopkjksa dk Hkh dqN 

iqV gS ijUrq ewy/kkjk vc Hkh ogh gSA 
¼3½
  pkgs lk/kuk dk {ks= gks ;k lekt 

dk] ge le>rs gSa fd dchj dk ,d fo'ks"k n`f"Vdks.k jgk gS ftls mUgksaus 

dqN lkf[k;ksa esa Li"V fd;k gSA   

Lkkjka'k 

lar dchj ml le; /keZ] vk/;kRe vkSj lekt lq/kkj ds fy, vkxs 

vk, tc ijekRek vkSj vkRek ds uke ij vusd Hkzked HkzkfUr;kWa izpfyr FkhaA 

os dsoy lekt&lq/kkjd egku dkO;/kehZ vkSj nk'kZfud gh ugha Fks vfirq ,d 

igqaWps gq, ;ksxlk/kd Hkh FksA fo}kuksa ds vuqlkj mudh ;ksxlk/kuk rkfU=d 

;kSfxd vkSj 'kfDr ;ksx lk/kuk ls izHkkfor FkhA mUgksaus fuxqZ.k KkuekxhZ gksrs 

gq, Hkh lkdkj lk/kdksa ds fl)kUrksa dks Hkh viuh lk/kuk esa 'kkfey fd;kA 

;gh dkj.k gS fd mudh lk/kuk dsoy vareqZ[kh u gksdj larqfyr gSA dchj 

us czge dks ukn Lo#i ekuk gSA czgek  dh izkfIr ds fy, mUgksaus ukn&;ksx 

lk/kuk dks loksZRre ekuk gSA mudh dforkvks esa ukn&;ksx lk/kuk dh 

foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA bueas dgk x;k gS czgek.k ukn dk gh LFkwy #i 

gS vkSj fi.M ml czgek.M dk laf{kIr #i gSA ;gh ckr osn esa Hkh& ^;Fkk 

fi.Ms rFkk czgek.Ms* ds #i esa crkbZ xbZ gSA  
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dchj lgt ;ksx dh izfr"Bk }kjk mls tu 

lqyHk cukrs gSaA os vius dkO; esa ftl LokuqHkwr lR; 

dk mn~?kkVu djrs gaS og ;ksx vuqHko ij gh vk/kkfjr 

gSA dchj ifjiDo Kku vkSj HkfDr esa dksbZ rkfRod 

vUrj ugha ekurs D;kasfd ;g Kku 'kq) fpRr gksus ds 

mijkUr gh izkIr gksrk gS A tks ;ksx }kjk gh lEHko gSaA 

dchj ;ksx lk/kuk esa xq# dh Hkwfedk dks fo'ks"k egRo 

nsrs gSaA dchj dh ǹf"V esa euq"; ;ksx lk/kuk }kjk 

vgadkj jfgr vkSj lkalkfjd fo"k;ksa ls mnklhu gks tkrk 

gSA ;g vkfRed ifo=rk gh mls vPNs dk;ksZa vkSj 

bZekunkj iz;klksa dh vkSj mUeq[k djrh gSA  

 dchj dh lk/kuk esa gesa fodkl dh fofHkUu 

voLFkk,aW] n`f"Vxkspj gksrh fn[kk;h iM+rh gSaA thou ds 

lgtkpj.k ds #i esa var es os ftl lgt;ksx dh 

izfr"Bk djus esa lQy gq, ogkWa rd os lgt #i esa ugha 

igqWap x, ^^ekxZ dh fdruh nqxZe ?kkfV;ksa dks mUgsa ikj 

djuk iM+k gksxk ;g dkSu tkurk gSA **
4
 ijUrq bl 

nqxZeiFk dks ikj djus esa nks oLrq,a mudh fo'ks"k 

lgk;d gqbZ tks mUgas ,d lPps lk/kd dk #i ns ldh 

;s fo'ks"krk,a Fkha vkRe&fopkj vkSj futh vuqHkoA  dchj 

us bu nksuksa dks gh viuk;kA  

 ftl le; dchj us ;ksx lk/kuk esa izos'k fd;k 

ml le; ukFkiaFkh gB;kSfxd lk/kuk dk gh pkjkas vksj 

cksyckyk Fkk A vr% dchj dk /;ku Hkh loZizFke blh 

lk/kuk dh vksj vkdf"kZr gqvkA mUgha ds vuqdj.k ij os 

bl lk/kuk Lrj esa dk;k dk egRo] izk.kk;ke] 

bMk&fiaxyk] lq"kqEuk] ?kVlks/ku] "kV~deZ] iou lk/kuk] 

dq.Mfyuh] mRFkkiu] pØcs/ku] czgekjU/kzz 'kwU; xqQk] 

n'ke }kj] vukgr ukn] vkS?kV ?kkV] f=dqfV lfU/k vkfn 

ds foLr`r o.kZu djrs gSaA mudk fo'okl gS fd Jze dh 

izkfIr ds fy, gB;ksx lk/kuk ije vko';d gS &  

 ^^tc yx f=dqVh laf/k u tkuS]  

lflgj dS /kfj lwj u vkusa  

 tc yx ukfHkdoy ugha lkS/ks]  

rks ghjS ghjk dSls cSa/ks AA **
5 

fdUrq vkxs pydj mudk ;g fo'okl bl #i es fLFkj 

u jg ldkA os ea=;ksx dh vkSj mUeq[k gq, ftlesa 

ds'ko gh mUgs lPps ;ksxh ds #i esa gh fn[kk;h nsus 

yxsA tc ge dchj ds ;ksx fparu ij fopkj djrs gSa 

rks ikrs gSa fd fiaM vkSj czgek.M dh ftl ,drk dk 

o.kZu fd;k gS mldh loZizFke ppkZ vFkoZosn esa gqbZ gSA 

vFkoZosn ds ,d LFkku ij dgk x;k gS fd v"VpØk 

uo}kjk nsosUnz iqj;ks/;k A  

rL;k; fgj.;e;% dks'k% LoxksZ T;ksfr"kko`r%AA**
6 

 dchj dk ;ksx fparu bl n`f"V ls Hkh egRoiw.kZ 

gS fd mlds ek/;e ls os euq"; ds Hkhrj dh vuar 

lHkkoukvksa dks VVksydj txkus vkSj lfØ; djus dk Hkh 

miØe gSA dchj ds fy, daqMfyuh dk tkxuk izdkjkarj 

ls euq"; dh lq"kqIr vkarfjd 'kfDr dk tkxuk gSA fcuk 

tkxs u rks euq"; Lo;a dks fodflr dj ldrk gS vkSj 

u gh lekt vFkok jk"Vª dks A ;ksx gesa txkdj viuh 

'kfDr;ksa ds lnqi;ksx dk ekxZ iz'kLr djrk gSA  

 Hkkjr esa dchj vkSj muls Hkh igys ukFkiarh 

;ksfx;ksa ls ysdj 19oha 'krkCnh rd ;ksx lk/kuk dh ,d 

vfojy /kkjk fujUrj izokfgr fn[kkbZ nsrh gSA dchj ds 

,d chtd dh ,d jesuh la[;k 69 ls ;g Li"V gS fd 

muds le; esa ;ksfx;ksa dk ,d vPNk laxBu cu x;k 

Fkk vkxs pydj vusd lEiznk;ksa ds #i esa fofo/k izkUrksa 

esa bu ;ksfx;ksa us viuk izHkko LFkk;h cuk fy;k FkkA bu 

lHkh lEiznk;ksa dks fdlh u fdlh #i esa dchj ls 

vo'; iszj.kk izkIr gqbZ ;gkWa rd dh egkjk"Vª eas ftl 

lar lEiznk; dk fodkl gqvk ogka Hkh dchj dks ekU;rk 

iznku dh xbZA izfl) egkjk"Vªh; lar rqdkjke us 

^^ukenso] Kkunso rFkk ,dukFk ds lkFk dchj dh x.kuk 

mu pkj egkiq#"kksa esa dh gS tks oLrqr% vuqdj.hk; gSA
7 

 dchj lkjs /keZ lEiznk;ksa ds deZdk.Mksa ls eqDr 

gksdj lgt lk/kuk vkSj HkfDr dk vkn'kZ izLrqr djrs 

gSa A dchj ds fy, ;ksx i)fr ekuohdj.k dk gh vax 

gSA os ;ksx ds lkFk lkFk vius vkjk/; ds izfr leiZ.k 

vkSj Hkkokdqyrk Hkh ykrs gSaA dchj ds fy, lk/kuk dk 

{ks= ,d izdkj dk ;q) {ks= gSA dke] Øks/k] yksHk] eksg 

bR;kfn dks thrdj gh flf) rd igqWapk tk ldrk gSA 

dchj ds fy, ;ksxlk/kuk dsoy bZ'oj izkfIr dk ek/;e 

gh ugha gS cfYd ekuoh; lekurk vkSj leǹfV dk ewwy 

lw= Hkh gSA  

 dchj dh lk/kuk esa r`rh; voLFkk y;;ksx 

lk/kuk dh ekuh tkrh gS ftlesa mudk /;ku ifjiw.kZ #i 

ls ckg; lk/kuksa ls gVdj vkUrfjd lk/kuksa dh vksj 

yx x;k Fkk ftleas mUgksusa /;ku;ksx] vukgr;ksx] 'kCn 

lqjfr ;k muls lEcfU?kr ukn&fcUnq y;;ksx dk o.kZu 

fd;k gSA lk/kuk ds lHkh ekxZ mRre gSa ijUrq e/kqj ogh 

gS ftlesa lgt #i esa czge dh izkfIr dh tk ldsA  

 dchj dk czge lEcU/kh Kku mifu"knksa ds 

v}Srokn ls izHkkfor gS A vkfn ls vUr mudh czge 

Hkkouk v}Sr ls lEcfU/kr gSA v}SrkuqHkwfr s vfHkO;Dr 

djrs gq, os dgrs gSa && 

 ^^dLrwjh dqaMyh cls] e`x <wa<S cu ekfgA  

 ,sls ?kV&?kV jke gSa] nqfu;k ns[kr ukfga A 
8 

 oLrqr% ;ksx 'kCn dk iz;ksx dbZ vFkksZa esa gksrk 

gSA bldk lkekU; vFkZ lEcU/k vFkok feyu gksrk gSA 

n'kZu'kkL= esa ;ksx dk vFkZ thokRek vkSj ijekRek ds 

feyu ds lanHkZ esa gksrk gSA bl lEcU/k dks izkIr djus 

dh izfØ;k dks ;ksx dgrs gSaA Hkkjrh; ijEijk esa 

loZizFke iratfy us ;ksxlw= dh jpuk dhA muds }kjk 

izfrikfnr ;ksx dks jkt;ksx dh laKk nh x;hA blls 

fHkUu gB;ksx gSA ftldh mRifRr rU= xzUFkksa ls gqbZ gSA 

;ksx lw= esa ;equk] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj izR;kgkj 

dks flf) dk ckgjh lk/ku ekuk x;k gS tcfd /;ku] 

/kkj.kk] vkSj lekf/k dks vkarfjd lk/ku ekuk gSA dchj 

dkQh gn rd xksj[kukFk ls izHkkfor Fks vkSj viuh 

dforkvksa esa gB;ksx dh 'kCnkoyh dk iz;ksx Hkh djrs 

gSaA oLrqr% dchj dk ;ksx fpUru iratfy vkSj 

xksj[kukFk ls fHkUu gSA mudk ;ksx HkfDr;ksx gS tks 

tulqyHk gSA os euq";rk ds fy, 'kk'or ewY; vkSj 

e;kZnk,aW fu/kkZfjr djrs gSaA mUgksaus euq"; dh leLr 
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foHkktd js[kkvksa dks vLohdkj djrs gq, ekuo ek= dh 

,drk] lerk rFkk ca/kqRo dk vkn'kZ j[kkA muds vuqlkj 

fdlh Hkh lk/kuk i)fr dk vafre y{; ekuo tkfr dk 

dY;k.k gksuk pkfg, A   

fu"d"kZ 

Hkkjrh; ;ksx ijEijk esa dchj dk ;ksxnku 

blfy, Hkh egRoiw.kZ gS fd mUgksaus mls yksdkuqHko ls 

ifjiq"V fd;k gS] mls yksdksidkjh cuk;k gSA okLro esa 

dchj ds #i esa Hkkjrh; turk us ,d ,sls lUr dks 

vius e/; vuqHko fd;k tks futh vuqHko }kjk ;ksx ds 

ml chgM+ ekxZ esa muds fy, ,d ,sls lgt iaFk dk 

fuekZ.k dj lds ftl ij pydj Js; vkSj isz; nksuksa ds 

leku Hkkxh cuk tk ldkA vkt Hkh dksfV dksfV tu 

dchj }kjk iznf'kZr bl ekxZ ls lgt iszj.kk rFkk LQwfrZ 

izkIr dj muds izfr viuh Hkko&Hkhuh J̀)ktafy vfiZr 

djrs gSaA  
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